
Regras da APA para citação e referências  bibliográficas 
 
As citações são são parte importante da redação de qualquer texto científico. Elas marcam e reconhecem as 

contribuições de pesquisas anteriores e seus respectivos autores, e asseguram a origem e validade das afirmações e 
resultados experimentais relatados. Seguimos o Publication Manual of the American Psychological Association (2001, 
5ª edição). 

Duas são as situações em que devemos atentar para as citações e referências bibliográficas: no corpo do texto e 
na lista de referências bibliográficas. 
 
No corpo do texto: 
 
- Citação de artigo com um único autor: cite o sobrenome e o ano sempre que o artigo for referido. 
Ex.:  “O modelo sugerido por Anderson (1997)...” 

“... os resultados indicam compressão (Gillinsky, 1957).” 
 

- Citação de artigo de autoria múltipla: 
- Artigo com 2 autores: cite os dois nomes sempre que o artigo for referido, usando e ou & conforme abaixo: 

Ex.: “As primeiras propostas foram feitas por Bender e Pitts (1943)...” 
“...demonstraram-se muito limitados (Minsky & Papert, 1969...)” 

 
- Artigo com 3 a 5 autores: cite todos os sobrenomes e o ano na primeira vez; da segunda vez em diante, utilize 
o sobrenome do primeiro autor seguido de “e cols.” e o ano, ou empregue “... e associados (ano)” como abaixo: 
Exceção: Se a forma abreviada gerar identidade de dois trabalhos, os co-autores são transcritos até que a 
ambigüidade seja eliminada. 

Ex.:  “Durante os estudos de Loomis, Philbeck e Beall (1997)... Conforme Loomis e associados (1997)” 
“... resultaram no modelo (Rieser, Garing, Talor & Eagle, 1995).” “... outros encontraram subestimativa (Rieser 

e cols., 1995).” 
 

- Artigo com 6 ou mais autores: cite apenas o sobrenome do primeiro autor, seguido de “... e cols.” (ou “... e 
associados”) e o ano. Porém, na seção de Referências Bibliográficas todos os nomes deverão ser relacionados. 
 

- Artigo ainda não publicado: cite sobrenomes dos autores seguido de “... (no prelo)”.  
Ex.:  “… conforme relatos de Satori (no prelo).” 

 
- Obras antigas e reeditadas 

Utilize o seguinte formato: Sobrenome(s) (Ano de publicação original/ano de publicação consultada) 
Ex.:  “Beck, Rush, Shaw e Emery (1979/1997), pesquisando…” 
 
- Citação indireta: Recomenda-se evitar tal forma de citação, pois trata-se de citação de um artigo discutido em outra 
publicação consultada, sem que o original tenha sido consultado, podendo resultar em erros (pois se quem citou o 
trabalho originalmente se equivocou na leitura e você perpetuaria este erro). 
Ex.: “Segal (1988, cf. Young, 2003)…”  
OBS: Na seção de Referências Bibliográficas, listar apenas a obra consultada  – no caso, Young, 2003. 
 
- Citação de comunicação pessoal 

Este tipo de citação deve ser evitado, por não oferecer informação recuperável por meios convencionais.  
Ex.: “... Ribeiro-Filho (Comunicação pessoal, 1995)”. 
 
- Reprodução literal de trechos de textos: 
Até três linhas no seu corpo de texto: 

No próprio corpo do texto, entre aspas, transcreva literalmente, incluindo possíveis erros de publicação, após as 
aspas, “... (Sobrenomes dos autores, ano, páginas). 

Ex.:  Pesquisadores descrevem a hipótese de dissociação das vias visuais “the visual projection system to the human 
parietal cortex provides action-relevant information about the structural characteristics and orientation of objects, and 
not just about their position” (Goodale & Milner, 1992, p. 22) 
 
Mais de três linhas no seu corpo de texto: 



Pule uma linha, aumente o recuo à esquerda e à direita, diminua uma unidade no tamanho da fonte, transcreva 
literalmente o trecho, seguido de “...(Sobrenomes dos autores, ano, páginas)”, pule outra linha e retorne ao 
texto normal. 

Ex.:  “... os resultados dos experimento realizados com pacientes com agnosia visual ou ataxia óptica, resultaram na 
hipótese de que 

 
the visual projection system to the human parietal cortex provides action-relevant information, and 
not just about their position. On the other hand, projections to the temporal lobe may furnish our 
visual perceptual experience. (Goodale & Milner, 1992, p. 22) 

  
 Assim, podemos considerar estas vias como dois subsistemas, de um outro maior e mais complexo...” 
 
 
Na seção Referências Bibliográficas (atente para o recuo diferenciado) 

 
- Artigo de revista científica 

Sobrenome, Iniciais (Ano). Título do Artigo. Título do Periódico, Volume(Número ou Fascículo), Página 
Inicial–Página Final. 

Ex.: 
Philbeck, J.W. & Loomis, J.M. (1997). Comparison of two indicators of perceived egocentric distance under full-cue 

and reduced-cue conditions. Journal of Experimental Psychology: Human Perception and Performance, 23(1), 
72-85. 

 
- Artigo de revista científica no prelo 

Como acima, só que no lugar do ano, indique “no prelo”. Não referir volume, número ou páginas. 
Ex.: 
Matsushima, E.H. & Ribeiro-Filho, N.P. (no prelo). Investigando tarefas visualmente dirigidas. Spanish Journal of 

Psychology. 
 
- Livros 

Sobrenome, Iniciais (Ano). Título do Livro. Cidade da Editora: Editora. 
Ex.: 
Boff, K.R., Kaufman, L. & Thomas, J.P. (1986). Handbook of Perception and Human Performance:   New York: 

Wiley Interscience. 
 
- Capítulo de livro 

Sobrenomes, Iniciais (Ano). Título do Capítulo. In Iniciais Sobrenomes (Eds.), Título do Livro (página inicial do 
capítulo – página final do capítulo). Cidade da Editora: Editora. 

Ex.: 
Cutting, J.E., & Vishton, P.M. (1995). Perceiving layout and knowing distances. In W. Epstein, & S.J. Rogers (Eds.) 

Perception of Space and Motion (pp. 69-117). San Diego: Academic Press. 
 
- Teses ou dissertações 

Sobrenome, Iniciais (Ano). Título da tese ou dissertação. Tese de doutorado (ou Dissertação de Mestrado). 
Programa de Pós-Graduação do Departamento ou Instituto. Nome da Universidade, Cidade. 

Ex.: 
Ribeiro-Filho, N.P. (1993). Percepção de configurações espaciais de estímulos. Tese de doutorado não publicada, 

Programa de Pós Graduação em Psicobiologia. FFCLRP– USP, Ribeirão Preto. 
 
- Obra antiga e reeditada em data posterior 
Ex.: 
Franco, F. de M. (1946). Tratado de educação física dos meninos. Rio de Janeiro: Agir (Originalmente publicado em 

1790). 
 
- Artigos consultados na mídia eletrônica (somente válido para páginas de internet que tenham autoria e referência a 
ano de veiculação) 
Ex.: 
Beckman, J. (1999). Inattentional Blindness: demonstrations (http://viscog.beckman.uiuc.edu/djs_lab/demos.html) 


